Bruk et gyeblikk pa & tenke gjennom hva det er som gjar at ditt liv og din eksistens
foles viktig og betydningsfull for deg.

Kan ikke si
For det
. om det er . For det
Helt usant  meste Litt usant Litt sant Helt sant
sant eller meste sant
usant
usant

Jeg forstar meningen med mitt liv
Jeg soker etter noe som gjar at mitt liv fgles meningsfullt.
Jeg forsgker alltid & finne hensikten med mitt liv.

Mitt liv har en klar hensikt.

Jeg har en god forst&else for hva som gjar mitt liv
meningsfullt.

Jeg har oppdaget en tilfredsstillende hensikt med mitt liv.

Jeg sgker alltid etter noe som far mitt liv til & fales
betydningsfullt.

Jeg sogker etter en hensikt eller et kall i livet.

Mitt liv har ikke noen klar hensikt.

OO0 OO OOOOO
OO0 OO OOOOO
OO0 OO OOOOO
OO0 OO OOOOVO
OO0 OO OOOOO
OO0 OO OOOOO
OO0 OO OOOOO

Jeg sgker etter mening i mitt liv.
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